
①１５点の３セットマッチにて勝敗を決める。
② 各セット給水タイムを取り入れる。
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※競技方法についての注意事項

・１・２セット目２１点、３セット目１５点の３セットマッチで行う。

・予選三角リーグは負けチームから。四角リーグは勝ちチームから試合を行う。
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